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特别报道

□ 本报记者 张杨 张婧怡

10 月 27 日至 29 日，2023 中国户外
运动产业大会在我州举行。大会期间，
体验展演板块设置了全国汽车（房车）露
营集结赛（大理站）、绿水青山中国休闲
运动挑战赛（大理站）、中国万水千帆赛、
大理环洱海自行车赛、大理徒步行 5 场
户外运动赛事和1场户外运动嘉年华活
动。精彩纷呈的户外运动赛事和活动为
户外运动爱好者提供了一系列展现才华
和挑战极限的运动盛宴，让参赛者在生
态大理感受体育魅力，体验有一种叫“大
理”的户外运动生活。

其中，5场户外运动赛事活动由3场
国家级赛事和2场自主品牌赛事组成，首
次融合了“山水陆空”全域户外运动项目。

10月27日，全国汽车（房车）露营集
结赛（大理站）在大理全民健身中心开
赛。赛事为期 2 天，包括定速拉力赛和
露营趣味赛。定速拉力赛包括 2 个赛
段，总里程 182.55 公里。首日环洱海赛
段全长 104.5 公里，设崇圣路打卡点、喜
洲打卡点、蝴蝶泉打卡点、双廊打卡点，
终点为海东镇；第二日赛段由崇圣路出
发，至巍山古城，全长78.05公里，设锁水
阁水库打卡点、东莲花村打卡点，终点为
巍山古城。

10 月 27 日至 28 日，中国万水千帆
赛在大理洱海生态廊道锦溪河口外水域
举行。赛事是以“绿水青山·万水千帆”
为主题、打造“帆船赛事+体育旅游+传
统文化+全民健身”为目的、旨在推动当
地旅游和水域经济发展的全民参与型帆
船赛事。

10月28日，大理徒步行在大理市开
赛。徒步行活动分为 16 公里体验组和
34公里挑战组两个组别，两个组别线路
均起于全民健身中心广场，其中16公里
体验组沿洱海生态廊道徒步至才村湿地
公园结束，关门时间6小时；34公里挑战
组则顺苍山而行，线路更具挑战性，终点
为三塔公园，关门时间10小时。

10 月 29 日，绿水青山中国休闲运
动挑战赛（大理站）在大理全民健身中
心东南侧洱海水域激情开赛。赛事设
桨板单项（6km）、单人两项赛（4km 桨
板+3km 路跑）、MINI 单人赛两项赛
（2km 桨板+1.5km 路跑）、两项混合接
力赛（一男一女）（4km 桨板+3km 路跑）
等项目组别。

10月29日，大理环洱海自行车赛在
大理市开赛。赛事包含多个组别，包括
公路自行车男子精英组（120 公里）、公
路自行车女子精英组（120 公里）、山地
自行车男子精英组（32公里）、山地自行
车男子公开组（32公里）、山地自行车女
子公开组（32公里）。

此外，于 10 月 27 日至 29 日在洱海
生态廊道才村村委会龙凤村路段旁的
草地上举行的户外运动嘉年华活动，
实现了自然场景与户外运动潮文化的

“双向奔赴”。活动现场展示了飞盘、
腰旗橄榄球、布袋球、芬兰撞柱等城市
时尚运动，以及陀螺、玉溪磨秋、中老
越三国丢包等民族体育运动。活动参
与者不仅可以观看各个项目运动员的
现场展示，还可以亲身体验各项户外
运动，充分感受各项户外运动的独特
魅力与乐趣。

有一种叫“大理”的户外运动生活

在生态大理感受体育魅力
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户外运动嘉年华活动开启，活动现场展示腰旗橄榄球运动。
［本报记者 张杨 摄］

在户外运动嘉年华活动上，运动员在接飞盘。 ［本报记者 张杨 摄］


