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挖掘古梅树文化资源，拓展百合产
业，祥云县东山乡干海村委会朝阳自然
村，借“梅”生财，探索出一条“寻梅、赏

梅、品梅、忆梅、探梅”的农文旅融合发
展致富路。

朝阳自然村，从祥云县城出发，沿

新楚大高速往昆明方向至刘厂下高速，
进入刘妙公路至朝阳梅林入口，大约
一小时车程。

冬季，又到梅花绽放时。红色的梅
花艳如桃李，粉色的梅花如描似画，白
色的梅花洁白无瑕，众多游客纷至沓
来，在古梅树下留影、尝彝家宴、品古梅
酿、欢歌起舞，共享“梅”好时光。夏
季，梅果飘香，累累果实诱人垂涎，采
梅、品梅，让朝阳村一度呈现热闹的丰
收景象。

朝阳自然村因有一个明清古梅群，
被誉为“中国古梅第一村”。1 号古梅

“明梅”，古梅历经600余年依然傲然挺
立。古梅树1月上旬初花，盛花期为每
年春节前后约 40 天。沿着步栈道，一
路可观赏博士林、企业林，古梅、百合、
田野、老房屋交错辉映，朝阳村到处都
是充满乡愁味道的田园画卷。

“诗写梅花月，书作汉唐雪”，有近
百幅古梅主题字画的“唐梅画馆”，由
原朝阳小学改扩建而成，陈列着中国
艺术研究院二级教授唐建等专家学者
的书画作品，画馆是集参观、游览、学
习、研究梅文化于一体的综合场所，焕

发着民间文化艺术的独特魅力。
“古梅农庄”“百合宴”飘香，重楼、

彝家火腿、山鸡、野生菌、古梅酿等特
色美食琳琅满目。夜晚入住民宿“明
梅人家”，星光下手捧香茶……

近年来，祥云县东山乡朝阳自然
村以“一核一带五片区”为功能布局，
有机串联红梅忆古、星空营地等 38 个
旅游“打卡点”，开发出“寻梅、赏梅、品
梅、忆梅、探梅”农文旅发展之路，春采
杜鹃，夏采梅子，秋挖百合，冬赏古梅，
让朝阳村一年四季都有看点和玩点。
东山乡累计投入资金 1000 余万元实
施农文旅配套项目，农文旅服务基础
设施得到提升。朝阳村的古梅树种大
多为果梅，通过探索，朝阳村在梅林间
套种百合 516 亩，2023 年实现梅果总
产值 130 余万元，百合总产值 1135 万
元，实现了借“梅”生财。

2023年，朝阳村举办了火把节、中
国诗人节、全国专家学者“双扎根”写
生采风等旅游文化活动，累计接待游
客 6万余人次，旅游业实现新突破，既
增加了群众收入，又助推了乡村振兴，
拓宽了农文旅融合之路。

村里的古梅树是朝阳村梅文化的起源。冬季，游客到村里赏梅花，这里是第
一站。朝阳村有古梅树2700多株，400年以上树龄的有19株。

7月5日，游客在当地群众的带领下到梅园采摘成熟的梅子，体验山村丰收和品尝的乐趣。

百合是村里的又一特色产业，已成为“国
家地理标志产品”。

野生菌、重楼炖鸡、凉拌树花、百合粥等当
地彝家特色美食，让游客在游玩之余畅享一番
口腹之欲。

1月14日，朝阳村梅树采穗圃。梅树采穗圃是村民培育梅子树的苗圃。朝阳
村平均海拔2200米，气候适宜梅树生长，自古以来，家家户户就有在房前屋后、田
边地头栽种梅树的习惯。每当梅花盛开的季节，景色宜人，吸引着无数游客前往
赏花。

7月5日，梅果成熟，彝族青年罗正军在古梅树上采摘梅子。梅果产业是村里
的主要特色产业之一。

百合花盛开的季节，朝阳村又会迎来一波游客。


