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党的纪律建设，是全面从严治党
战略中的核心环节，也是提升党员队
伍整体素质的基石。在新时代背景下，
强化纪律意识，对于提升党员干部的政
治站位、纪律严明性及自我净化能力，
具有不可估量的价值。笔者认为，要确
保纪律建设的实效性，关键在于实现其
常态化与长效化的深度融合。

推动纪律建设的常态化，要激发
党员干部的自主学习动力。应将纪律
学习纳入日常议程，通过定期集体研
讨与个人自学相结合的方式，确保学
习内容的全面覆盖与深入理解。同
时，创新学习模式，结合工作实践与党
员思想动态，开展如案例剖析、警示教
育、知识挑战等，增强学习的互动性与
吸引力。

实现纪律建设的长效化，要建立
健全制度体系。需完善学习考核机
制，将学习成效与党员干部的绩效评

估、职务晋升等紧密挂钩，构建正向激
励与约束并重的机制。此外，加强监
督与检查，定期审视纪律学习成果，及
时发现并纠正问题，确保学习过程不
流于形式，全面覆盖。更为重要的是，
纪律建设的常态化与长效化还需注重
实践应用与成果转化。鼓励党员干部
将所学知识应用于工作实践，以学习
促进工作，以工作检验学习，不断提升
运用纪律原则解决实际问题的能力。
同时，总结提炼学习过程中的成功经
验与有效做法，形成可推广的制度与
实践成果，为党的纪律建设持续深入
发展提供坚实支撑。

□ 通讯员 周盛朝 毛平才

永平县在普法宣传教育工作开展
中将法治文化阵地建设作为工作重点，
秉承“寓学法于休闲中”的理念，紧密结
合各地本土文化特点，因地制宜推进法
治文化阵地“有形覆盖”，让法治文化阵
地成为群众茶余饭后健身游玩、学法的
热门“打卡地”。

在永平县法治文化资源与传统
村落、口袋公园、田园风光形成互为
呼应、浑然一体的法治文化景观，人
们在漫步时，既能欣赏美丽景观、呼
吸 新 鲜 空 气 、健 身 锻 炼 ，又 能 在 法
治文化长廊里学习宪法、民法典等
法律知识。

近年来，永平县依托村落、公园、
广场、街道、学校等平台，将红色文化、
乡治文化、家风文化等特色资源与法
治文化有机融合，高标准打造了一个
个精品法治文化阵地。通过设置宣传
橱窗、石雕、插牌、宣传栏、雕塑标志物
等，在原有自然景观与人文环境中注
入新的法治文化元素，使亭台、曲径、健
身器材等与雕塑、法治文化展板、法治
漫画等有机结合，让法治文化融法于
景，使群众在健身、休闲之余学习法律
知识、接受法治文化熏陶，让法治文化
阵地看得懂、外观吸引人、宣传效果
好。在打造精品法治文化阵地的同
时，永平县还着力打造法治文化带，结
合地理环境和区位特点，沿银江河沿

线建成多处法治文化广场、公园、长
廊、橱窗、墙绘等法治文化阵地，推动
景中有法、法景融合，将各类法治文化
阵地串联成“景”，辐射带动各级普法
阵地更好地发挥作用。

为满足广大人民群众法治需求，
永平县坚持全县各级法治文化阵地一
体布局，按照条件成熟、示范效应好、
能够有效使用的原则，在县、乡、村科
学谋划法治文化示范点建设。目前，
建成永平县城永福路石刻法治文化一
条街、银河法治文化长廊、博南路法治
大道、永乐法治文化主题公园、北斗乡
集镇法治文化广场、永平一中青少年
法治教育基地等 21 处法治文化阵地；
建成省级“民主法治示范村（社区）”4

个、州级“民主法治示范村（社区）”54
个、县级“民主法治示范村（社区）”22
个；建成乡镇公共法律服务中心 7 个，
公共法律服务工作站 75 个，并配备云
岭法务通 85 个。同时，设置法治宣传
栏，专题开展法治宣讲活动，实现 7 乡
镇法治文化阵地全覆盖，率先完成“一
乡镇一法治文化阵地”目标。

永平县法治文化阵地建设进一步
增强了法治宣传教育的针对性、实效
性，据不完全统计，每年近 3 万人（次）
到法治文化阵地参观学习，法治文化主
题公园、法治文化长廊、法治文化阵地
示范点更是成为群众健身、休闲、游玩、
学法的“打卡地”，在潜移默化中助力法
治永平建设和乡村振兴。

纪律建设要在常态化
长效化上下功夫

□ 尹洪莘

永平推进法治文化阵地“有形覆盖”
助力法治永平建设

漾濞县富恒乡罗里密村村民在分拣烤烟。（摄于9月19日）
自烤烟收购工作开展以来，富恒乡党委、政府联合技术人员对村民进行烤烟分级

培训，并向烟农宣传收购流程，为烟农提供便捷、贴心的服务，确保富恒乡烤烟收购顺
利进行。 ［通讯员 杨华锋 白丽媛 摄影报道］

一列动车从昆大丽高速铁路
祥云县境内驶过。（摄于9月20日）

近年来，祥云县主动融入“大祥巍
一体化”发展战略，聚力打造综合大
交通枢纽新格局，以大建设推动大
发展，以大交通改善大民生，逐步构
建“安全、便捷、高效、绿色、经济”的
现代化综合交通运输体系，为县域
经济社会高质量发展提供保障。

［通讯员 陈应国 摄］

本报讯（通讯员 马素萍 周志 鞠强 王楠
王玺涵） 9 月 22 日晚，2024 大理情歌会·民歌
音乐会暨第二届小河淌水大理弥渡民歌节民
歌演唱会在弥渡县花灯广场精彩上演。省内
外歌手欢聚一堂，线上线下观众共同见证了这
一文化盛事。

演唱会在陈澄、高峰、二月半组合携手深
情演唱的《弥渡》优美旋律中拉开序幕。

随后，林林、黄绍成、杨丽琼、白玛多吉、
露丹卓玛、陶冶、贾贝利、王蓓等省内外知名
歌手、演员、音乐制作人轮番上阵，他们通过
独唱、合唱、歌伴舞、舞蹈等多样化的表演
形式，将《你会来弥渡》《十大姐》《巧梳妆·
姑娘栽秧》《梦回云南》《康定情歌》《放马山歌》

《婚誓》《在那遥远的地方》《白盖头 黑眼
睛》等脍炙人口的歌曲演绎得淋漓尽致，每
一曲都触动人心，深受现场观众和线上网
友的好评。

男歌手平安也现身演唱会现场，为大家献

上了《跟着我飞翔》《我爱你中国》两首动听的
歌曲，不仅展现了个人魅力，更激发了现场观
众的爱国情怀。

原生态民歌串烧环节则将《挂心肝》《隔山
听见调子声》《问年庚》《赶马调》《想郎调》5 首
经典民歌巧妙融合衔接，淋漓尽致地展现了
弥渡民歌独有的韵味与魅力。

由云南省花灯剧院院长黄绍成等人匠心
编创的歌曲《故乡的小河淌水》，歌词叠叠动人
心弦，曲调声声唱出了外出的弥渡游子对故乡
的深深依恋。

来自香港的著名词曲作家、音乐制作人
林健华带来了由他作曲的《忽然之间》，为演
唱会增添了一抹亮丽的色彩，赢得观众热烈
欢呼。

此外，由北京大学帮扶建立的弥渡县小河
淌水少年合唱团以他们纯真的歌喉献唱了新
编弥渡民歌《上学调》，为晚会增添了新的活力
与色彩。王蓓代表北大全校师生献唱，展现帮

扶情谊。
随着晚会进入尾声，一曲旋律悠扬的

《小河淌水》唱进了弥渡人的心里。最后，全
体演职人员和现场观众一同唱响《我和我的
祖国》，歌声响彻云霄，在无尽的回味与留恋
中，2024 大理情歌会·民歌音乐会暨第二届
小河淌水大理弥渡民歌节民歌演唱会圆满
画上句号。

此次演唱会民歌荟萃，传统与创新并蓄，
绘出了文化交融的瑰丽篇章，不仅让观众充分
地感受到“中国民歌之乡”“中国花灯艺术之
乡”“中国民间文化艺术之乡”的魅力，也展示
了“云南民歌大家唱 中华民族一家亲”的美好
景象。

当天，共有1000多万人（次）的网友通过环
球时报、北京青年报、天眼新闻、重庆广播电视
台、广西广播电视台、湖南日报、春城晚报、云南
网、文旅头条等多个网络平台观看了本次民歌
演唱会。

□ 通讯员 欧阳正江 鞠强

9月22日中午，热情好客的弥渡人摆起长街
宴，端起酒杯，唱起山歌，让来自天南海北的跑
者、歌者和四方宾朋体验“山歌祝福，调子助兴”
的乐趣。

中午 12 时许，一道道精心烹制，带着乡土
芳香的菜品陆续被身着盛装的小伙、姑娘们端
到了长街宴席上。弥渡卷蹄、弥渡风肝、弥渡
黄粉皮腌菜汤以及各种菜肴的香味儿溢满了
街场。

迎宾礼仪队伍个个笑挂眉梢，一边巡游，一
边向满座的客人们问候、致意、表达祝福。

“干群齐心开新局，物富明丰享安康，自从
今日庆贺后，幸福弥渡万年长……”司仪话音一
落，席间落座的客人们迫不及待地动起了杯盘
碗筷。

杯杯都是酒，位位都是客。在有着“中国民

歌之乡”“中国花灯艺术之乡”美誉的弥渡，席间
自然少不了酒歌和调子相伴。

“咿……来，山对山来岩对岩，祝酒的山
歌唱起来……杯杯美酒献给你，欢迎你到弥
渡来……”

酒歌一曲接着一曲，整个长街宴满是此起
彼伏的歌声、笑声和欢呼声，客人们纷纷表达着
自己的感受。

外地游客吴祎强说：“我是第一次来弥渡，
这里人好、景好、歌好，食物也很好吃，我们还会
再来。”

外地游客刘吉清说：“第一次到弥渡，一
路走来观赏到了田园风光，尤其是长街宴，酒
美、人美、山歌美，让我真切感受到弥渡人民
的热情。”

外地游客李先诚说：“今天我简直就是用山
歌下着酒，调子拌着饭来享用这一顿美餐，让我
永生难忘。”

2024“小河马”顺利完赛弥渡民歌节民歌演唱会精彩上演

长街宴上山歌祝福调子助兴

本报讯（通讯员 杨宋 周志 杨文虹 李铭
鞠强 王楠） 9月 22日，2024东骏药业大理小河
淌水半程马拉松暨残疾人半程马拉松邀请赛顺
利完赛，来自国内外的跑友在弥渡快乐奔跑，共
赴这场在小河淌水故乡的狂欢。

上午 7时 30分，随着发令枪响，跑友们以昂
扬的姿态跨越起跑线，他们穿过绿意盎然的街
道，穿过鲜花盛开的果河公路，在风光旖旎的美
景中，在路人的加油鼓劲声中竞逐前行，尽情享
受奔跑带来的快乐。

除了优美的自然风光，赛道沿途还安装了
66 个音柱，《小河淌水》《弥渡山歌》等弥渡民
歌在赛道上唱响，同时赛道上温馨、丰富优质
的服务和独特的音乐氛围在广大跑友中备受
好评。

经过激烈角逐，赵香波以 01∶07∶10 的成
绩夺得半程马拉松男子组冠军，付奇广以 01∶
09∶12获得亚军，偰跃杰以01∶09∶16获得季军。

半程马拉松女子组冠军由李应翠以 01∶16∶
19的成绩摘得，打破了去年由自己创造的“小河
马”赛会纪录，李青青以 01∶17∶50 获得亚军，
杨定荣以01∶20∶54获得季军。

赵香波说：“弥渡的赛道条件非常好，也是
在云南跑过比较平坦的赛道。我今年本来想着
来破一下以前的赛会纪录，一个人跑在前面，有
点降速，没有打破赛会纪录，还是有点遗憾。明
年我还会继续参赛。”

李应翠说：“今天的气温比较适合跑马拉
松，但跑到后面还是有点跑不动了。好在旁边
的观众很热情，一直在给我加油，给了我力量。”

来自广西、内蒙古、陕西、云南的 23 名优秀
残疾人运动员，与其他选手一起，同场竞技，收
获同样精彩。

中国残奥委员会项目主管邱志毅说：“借助
这个活动平台，一方面是为了普及推广马拉松
项目，另一方面也是为了激励更多的残疾人参
与康复健身体育运动，走出家门，融入社会，广
交朋友，提升个人价值。”

四川博捷体育文化传播有限公司常务
副总经理、执行总经理贺永齐说：“前五公里
穿越整个城区的赛道，展示了城区建设风貌
和城市绿美赛道的风景。跑到小河淌水大
道、果河路以后，又能感受到乡村风貌，新打
造的平坝海景区赛道非常漂亮。我认为 2024

‘小河马’既是一场城市马拉松，又是一场城乡
结合的路跑赛事，这在其他城市马拉松上是体
现不了的。”

小河淌水半程马拉松是中国田径协会认证
的A1类赛事。本次比赛由中国田径协会认证，
中国残疾人联合会支持，云南省体育局、云南省
残疾人联合会、大理白族自治州人民政府主办，
大理白族自治州教育体育局、大理白族自治州
残疾人联合会、中共弥渡县委、弥渡县人民政
府承办，云南省路跑协会监管，博捷体育运营，
云南东骏药业有限公司独家冠名。

本次比赛设半程马拉松和欢乐跑两个大
项，半程马拉松 21.0975 公里，欢乐跑 5 公里。
参加比赛的跑友有外籍 6人、省外 2565人、省内
7615人（州内6019人）。本次比赛也是第一次官
方邀请残疾人运动员全面参与的赛事。

演出现场。（摄于9月22日） ［通讯员 李武华 摄］


