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热点透视 校闻联播

处处留心皆学问
□ 大理市下关一小142班 熊董润恩

校园故事

六年级，我遇到了何老师
□ 杨卓如

□ 通讯员 杨宋 吴泽海 王辉

大雪时节，走进弥渡县新街镇
初级中学，只见校园里树木挺拔，一
幢幢高大崭新的教学楼、师生宿舍
楼错落有致，教室里传来琅琅书声，
操场上闪现着学生矫健的身影。

“我要珍惜时光，继续读书学
习，更好地成长成才，让家里走出
困境。”新街中学九年级175班学生
陶方说。由于父母外出打工，陶方
与爷爷在家，生活困难。学校了解
到这一情况后，立即进行家访，及
时减免他需要缴纳的教辅费，免费
为他办理了校园门禁卡，免费办理

餐卡并每个月补助 100 元的生活
费，赠送一套校服，解决了他在校
的生活困难。他每天都按时到校，
抓住分分秒秒，刻苦学习知识。

扶贫先扶智。自脱贫攻坚以
来，弥渡县委、县政府高度重视教
育扶贫，采取系列措施办法，促进
教育均衡发展，确保义务教育有保
障，阻断贫困代际传递。

在教育扶贫工作中，弥渡县通
过聚焦精准资助，着力夯实就学保
障；聚焦基础设施，着力改善办学
条件；聚焦队伍建设，着力提升教
师素质；聚焦均衡提升，着力破解
难题求发展等“九个聚焦”，全面提

高教育水平，办好人民满意的教
育，2015年顺利通过国家教育督导
评估，成为全省第一批、全州第一
家义务教育发展基本均衡县，拿到
脱贫摘帽的“第一张车票”。

“弥渡县举全县之力，改善办
学条件，优化育人环境，提升农村
学校和薄弱学校办学水平，不断缩
小城乡之间、学校之间办学水平和
教育质量的差距，全面提高义务教
育质量，实现义务教育均衡发展，
让适龄儿童少年在起跑线上一个
都不能少。”弥渡县教体局副局长
卻宝元介绍，2015 年以来，弥渡县
累计资助学生 65.03 万人次，发放

资金4.46亿元，全县建档立卡贫困
户子女教育资助全部覆盖、全程覆
盖，实现应助尽助，无因学致贫、因
贫辍学问题发生。选送238名建档
立卡贫困家庭初中毕业生到江苏
无锡职业学校学习，学到一技之
长，打牢就业基础。

笔者了解到，弥渡县先后投资
5 亿多元，新建校舍 31 万平方米，
排除危房 25 万平方米，新征土地
987 亩，整体搬迁学校 18 所，改扩
建学校 88 所，建成教师宿舍 1013
套，城乡之间、校际之间办学条件
差异不断缩小，实现最好的房子是
学校，最美的地方是校园。

弥渡县着力促进教育均衡发展

我12岁那一年，从县城调来了
一位何老师，成了我们六年级一班
的班主任兼语文课老师。

班里一半是农村的孩子，一半
是镇里单位的干部子弟，从穿衣打
扮就能看出截然分明的两类。干部
子弟无论男孩女孩都很洋气，他们
男的穿着咔叽布的中山装，女的穿
着更是时髦，里边穿毛衣毛裤，有的
还挂一个雪白的口罩。我们农村孩
子则土里土气，一身粗布对襟衣裳，
还常常补满补丁，臃肿得像狗熊。

何老师个子瘦高颀长，白净
脸，脾气不太好，他一拧眉吼哪个
同学，那个同学立马就木在那里
了，像老鼠见了猫。几次见何老师
对同学吼，尽管不是吼我，我也慌
慌的，害怕。但是何老师课讲得真
好，很投入，神采飞扬、活灵活现的，
我们都喜欢听。现在回忆起来，我
之所以喜欢语文课，其实跟这位小
学老师有很大的关系，我对写作的
兴趣，就是被他调动出来的。

何老师第一次给我们上课，就
在 黑 板 上 写 了 三 个 大 字“ 何 绳
武”，说：“这是本人的名字，‘绳’是
准绳的意思，也就是规矩，‘武’是
步伐的意思，‘绳武’就是走路做事
都要有规矩。”我虽然似懂非懂，却
留下了非常深刻的印象。

这天是语文课，何老师布置了
一篇作文让大家写。题目是什么，
如今我已想不起来了，就记得题目
比较难，但也不敢不写，那就瞎写
吧。下课的时候，我心里忐忑地把

作文本交到讲台上。
再上语文课的时候，河老师抱

着一摞作文本上了讲台，说，这次
作文写得最好的，他顿了顿，眼光
瞟向了我，手一指：就是这个同
学。“唰”地一下，教室所有的目光
都朝我投来，我有些猝不及防，完
全没有想到，脑袋嗡的一声，一张
脸立时涨得发烫，呆愣愣地手足无
措。接下来，老师开始念我的作
文，我的身体不停地颤抖，手心里
汗津津的。过了几天，我的这篇作
文还被登在了学校的黑板报上，害
得我常常止不住地走到黑板报前
瞄上几眼，心里美滋滋的。

如今想来，这算是我第一次公
开“发表”文章吧，尽管读者只有百
十个人。不管怎样，从此我喜欢上
了语文课，也爱好上了写作文。同
学们也喜欢下课后主动找我玩了，
就连那些衣着光鲜的干部子弟，似
乎也跟我亲近了许多。我依然眼
气他们的洋气，但家里条件不好也
没办法，至少语文成绩好让我打消
了农村孩子的自卑感。

其实，我写作文得到了老师的
青睐是有原因的。虽然我一直在农
村长大，但阅读并不比城里孩子
少。父亲原本是教师，后来在“运
动”中因故丢了教书的饭碗。父亲
回家务农以后，可以说是一位另类
的农民，不改喜欢看书学习的爱
好。家里有一个旧柜子，里面满满
的都是各种书籍。受父亲的影响，
我自然也就喜欢上了读书看报。并

不是我天生与文字有缘，而是书报
读得多了，久而久之竟学到了不少
东西。我在上街的时候，一定会去
新华书店买几本连环画，记得有

《我的一家》《红岩》《小英雄雨来》
《鸡毛信》《小兵张嘎》以及《水浒》
《三国演义》等等。所以，在写作文
时，也能够照葫芦画瓢对付一气。

后来语文课一直是我的最
爱。何老师教我们朗读课文、解
词、造句、分析段落大意、总结主题
思想，每一个环节对于有些同学来
说可能枯燥乏味，对于我却是津津
有味。尤其是作文每被老师念一
次，那一天就成了我快乐的节日。
何老师还喜欢教我们朗读，朗读是
语文课的最大特点，没有朗读哪来
的“琅琅读书声”？直到今天偶尔
走到学校外面，听到教室里传出的
整齐洪亮的读书声，依然感觉十分
亲切，那声音带着稚气，充满朝气，
如银瓶乍破，如珠落玉盘，如翠鸟
初啼，不是天籁胜似天籁，是人间
最美妙的乐音。

有一次语文课令我终生难
忘。课本里有一课是《曹冲称象》，
这个故事大家都熟悉，讲的是三国
时期曹操的小儿子曹冲用巧法称
象的故事。何老师在教学《曹冲称
象》这篇课文时，先指导我们多读，
抓住课文中的重点词“先……再
……然后……”理解曹冲称象的几
个步骤。其次，在课堂学习过程中
加强重点词语的理解和运用。如：

“大象到底有多重呢？”他叫人按照

曹冲的方法去做，果然称出了大象
的重量。“到底”“果然”，这些词何
老师指导学生通过朗读，联系上下
文体会意思。通过这几个环节，学
生对这一难点基本上突破了，而且
还训练了学生的说话和口头表达
能力。在充分理解的基础上，何老
师引导我们深入思考称象过程中
的一些细节问题的处理。他用一
盆水当作河水，用一只小碗当作船
动手实验，这种生动的讲解形式唤
醒了大家的兴趣点，让学生的思维
如涌动的浪潮，汹涌澎湃。而真正
有血有肉的答案，也应该是学生们
自己探讨出来的。为了真正提高
学生的学习能力，何老师给予学生
自由发言的机会。下课铃声在不
知不觉中响起，这堂课师生都觉得
轻松有趣。

后来，我在县教研室工作，何老
师也调到了教研室，我和我的小学
老师成了同事。何老师在教育教学
方面很有经验，给教研室的工作提
出了很多好的建议，对我的工作帮
助很大。我生命中两次遇到何老
师，真是我的福分。现在，何老师已
经故去多年了，但我还时时想起他。

几十年过去了，每当想起小学
时候何老师的语文课，想起那个瘦
高个、白净脸的何老师，想起那次有
趣的《曹冲称象》语文课，心中总会盈
满温馨。人的一生，有许多事情都
是机缘巧合，有时一句话、一个人、一
堂课，都有可能是点燃生命、照亮旅
程的火种，值得一生去回忆，去珍惜。

12 月 4 日，大理市凤仪镇
中心完小教师正在带领学生
进行宪法晨读活动。

在第六个国家宪法日到
来之际，凤仪镇各中小学组织
开展“宪法宣传周”活动，强化
宪法知识教育，增强师生宪法
意识。

［通讯员 杨进军 摄］

人人都有座右铭，我也不例
外，我的座右铭是“处处留心皆
学问”。

在一次葫芦丝课上，老师给我
们发了一张试卷，我和同学们都觉
得很纳闷，以前葫芦丝课从来不写
试卷的，今天老师葫芦里卖的是什
么药？我们拿起试卷看了看，不少
同学大叫了起来，原来试卷上的题
都是一些关于曲子和音符的。前
几题还好，是哪首曲子考级的时候
是几级的，我们都行云流水地做了
出来。后面的题可就有难度了
——画音符，其中有二分音符、四
分音符、八分音符和十六分音符，
很多同学把头都想疼了都想不出
来。其实，老师之前在上课时讲过
如何画音符，可同学们当时都没有
放在心上。我思索片刻后满怀信
心地画好了音符，检查一遍就交卷
了。交卷的时候我看了一眼别的
同学，他们还在边啃笔头边冥思苦
想，我也在想：不知道我的成绩怎
么样？

几天后，试卷发下来了，我得

了 100 分。其他同学纷纷跑来问
我：“润恩，你是怎么知道如何画音
符的？”我给他们的回答只有一个：

“处处留心皆学问，老师讲如何画
音符的时候，我很认真地记了下
来，当然画得出来啦。”

还有一次，我看见姐姐在吹
巴乌，吹的是一首很好听的曲子

《让我听懂你的语言》，我听着有
些别扭，总觉得哪里不对。听着
听着，我忽然想起其中有一句应
该是“咪嗦嗦啦嗦嗦”，可姐姐吹
的是“咪嗦啦嗦”，我把自己的发
现告诉了姐姐，姐姐把乐谱翻出
来看了看，发现自己的确吹错了，
就对我说：“小恩，谢谢！你是怎
么知道我吹错的？”我说：“处处留
心皆学问，以前我仔细看过这首
曲子的乐谱并吹过，当然比较熟
悉了呀。”说完，我调皮地对姐姐
笑了笑。

“处处留心皆学问”，这句话我
一直铭记在心，相信只要在学习和
生活中留心观察，做事情就一定能
成功。

我的心爱之物是一把独一无二
的白族龙头三弦。这是奶奶送我的
十岁生日礼物。

这把三弦主要由共鸣箱、琴杆、
琴轴和琴弦组成。整把弦最美的就
是琴头部分。琴头是一个神气十足
的木雕龙头，龙嘴里含着一颗宝珠，
龙头上还有一对由弹簧和金黄色绒
球组成的犄角。当拨动琴弦时，这
对犄角就会随着乐曲声舞动，让整
条龙显得十分灵动。除此之外，共
鸣箱后面还雕刻了一幅精美的双龙
戏珠图。这真是一把名副其实的白
族龙头三弦啊！我十分珍惜这份生
日礼物。

从小我就特别喜欢民族传统
文化。作为一个热爱音乐的白族
小阿鹏，能有一把自己的龙头三
弦，别提心里多高兴了！我满怀欣

喜地问奶奶：“奶奶，这么好看的三
弦您在哪里买的呀？”奶奶慈爱地
摸摸我的头，笑着说：“这可买不
来！这是奶奶去剑川请三弦匠人
给你定制的。你看，这里还刻有你
的名字呢！”我迫不及待地往后
看 ，共 鸣 箱 后 面 果 然 有 我 的 名
字。我忽然觉得我抱着的不仅仅
是一把三弦，而是一份奶奶对我
沉甸甸的爱。在我心里，这就是
一把爱之弦！

我 脑 海 里 突 然 想 起 这 样 一
句 话“ 梦 想 因 无私的支持而茁
壮”。面对家人对我的支持，我更应
该努力学习，与此同时，我也要把
三弦学好。我相信，总有一天，
我会弹着我心爱的三弦，唱起那
动人的歌谣，不辜负家人对我的
期望！

我的心爱之物
□ 云南师大附小金牛校区五（4）班 赵邹瑞骐

本报讯（通讯员 杨敏杰） 12
月10日, 为期九天的大理州第四届

“泰玺杯”校园足球篮球啦啦操四级
联赛圆满落下帷幕，大理市下关一
小女子足球队夺得小学组第一名桂
冠，这也是下关一小女子足球队连
续第三年夺得大理州冠军。

据悉，大理市下关一小男子、女
子足球队，在六月初大理市的选拔
比赛中均获大理市第一名，此次代
表大理市参加大理州第四届“泰玺
杯”校园足球篮球啦啦操四级联
赛。赛前，学校领导关心支持，教练
员悉心指导，足球队员加紧训练；赛
场上，球员们热情高涨，每一场比赛
都竭尽全力，即便是领先对手，也不
敢怠慢，以顽强拼搏，团结合作的精
神为每场比赛画上圆满的句号。经
过激烈角逐，下关一小女子足球队
每场均以大比分获得胜利，夺得小
学组第一名；男子足球队获得第五
名的好成绩；下关一小获得“体育道

德风尚奖”，杨淑芬校长被评为“优
秀工作者”，罗孙燕老师被评为“优
秀教练员”，陈李玥、李锦洋同学被
评为“优秀运动员”。

此次联赛由大理州青少年校园
足球工作领导小组办公室主办，大
理州教育体育局承办，大理州体育
中心等14家单位协办，云南泰玺房
地产开发集团赞助。12 月 3 日,联
赛在大理州体育中心体育场开幕。
联赛分男子、女子的小学、初中、高
中（职高）三个组别，分别在十多个
场馆同时举行。来自大理州 12 个
县市的中小学在校学生138支代表
队、2700多名运动员参与了此次比
赛。九天的激烈角逐，校园足球、篮
球、啦啦操“四级联赛”的体育健儿
们放飞梦想，张扬活力，释放激情，
以飞扬的青春和强健的体魄展示了

“更高、更快、更强”的体育之魂。获
得优异成绩的代表队将有机会代表
大理州参加全省类似比赛活动。

本报讯（通讯员 杨克旺）
12 月 4 日国家宪法日到来之际，
大理市下关二中组织十八周岁成
人学生举行了神圣庄严的宪法宣
誓仪式。全校师生掀起了“宣传法
治理念，弘扬宪法精神”的高潮。

宣誓仪式由教务处主任领
誓，全体高三学生庄严举起右手向
宪法宣誓。大理市人大、市教育体
育局相关领导以及高三年级家长
代表应邀参加了仪式，并为十八周

岁学生佩戴成人纪念徽章。
下关二中依托普法宣传月，

把青少年学生法制宣传教育作为
重点，通过开展校园法律宣传、法
律知识竞赛、主题班会、警示案例
教育进课堂等活动，使普法工作
常抓不懈。积极普及宪法知识，
发放《新修订宪法读本》，组织师
生举行宪法宣誓，宣传和践行宪
法精神，形成依法治校、依法维
权、依法办事的良好育人环境。

大理市下关一小女子足球队
在我州足球联赛中实现三连冠

本报讯（通讯员 杨宋） 11 月
27日至28日，弥渡县开展幼儿户外
活动和亲子游戏研讨，提升农村学
前教育质量。

在红岩镇中心幼儿园、寅街镇
中心幼儿园，省级幼教专家指导示
范幼儿园大、中、小班的晨练、课间
操、户外大循环、户外活动，并把理
论知识和实际操作相结合，通俗易
懂地讲解了幼儿园户外活动目标
制订、内容选择、组织与实施、运动
时间与运动量、运动强度、安全问

题等方面的知识。针对农村留守
幼儿较多，亲情缺失、亲情关系淡
漠、亲子游戏活动开展难等问题，
省级幼教指导示范了大、中、小班
的亲子游戏活动，给幼儿带来了欢
乐，也让参加研讨教师茅塞顿开，
深受启发。

弥渡幼儿园教师参加研讨，收
获满满，解决了幼儿园教学中幼儿
户外活动和亲子游戏活动中遇到
的困惑，表示要学以致用，进一步
抓好学前教育，让幼儿健康成长。

弥渡县组织开展
幼儿户外活动和亲子游戏研讨

大理市下关二中组织师生举行宪法宣誓仪式

12月3日，宾川县县级家庭教育讲师团成员李冬梅（左）与家长互动。
结合宾川县“千场家风宣讲进万家行动”，当日，金牛一小开展以“弘扬

家庭美德，倡导科学教子”为主题的专题讲座。全校教师和1600名学生家
长参加。 ［通讯员 张义红 摄］


